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BMJ期刊及投稿发文介绍



• BMJ期刊介绍

• 论文撰写、投稿常见问题及注意事项

• Research to Publication对科研投

稿的帮助



181y
1840 年成立，
英国医学会下属非逐利机构

5
业务领域：期刊出版，临床决策支持，
医学教育，医疗质量改进，专业会议

3k
与全球多个医疗卫生机构和卫
生组织合作，改善临床结局

6m 海量月度内容访问量

50m
为全球 150 多个国家和地区
的用户提供优质的医学内容

BMJ—国际医疗知识提供机构
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I  期刊



BMJ旗舰刊：The BMJ (英国医学杂志)

93.333
影响因子

全球四大综合医学期刊之一

出版高质量研究、综述、专家点评、权威观点及医学
教育内容

致力于帮助医生决策，改善患者诊疗及公共卫生现状

Copyright © 2022 BMJ, All Rights Reserved.



The BMJ (英国医学杂志) （www.bmj.com）
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The BMJ (英国医学杂志)
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便捷、舒适的阅读体验

文章工具支持：

保存为PDF、打印、

邮件发送、加入文章

收藏夹等
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保存为PDF
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BMJ旗舰刊：The BMJ (英国医学杂志)

不同于很多医学期刊，

The BMJ会积极、持续地

更新类似的新闻和意见

（News & Views），以

进一步推动最佳医学实践。
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英国运动医学杂志

影响因子：18.473

领域排名：1

BMJ 质量与安全

影响因子：7.418

领域排名：3

风湿病年鉴

影响因子：27.973

领域排名：3

神经病学、神经外科
学及精神病学杂志

影响因子：13.654

领域排名：3

胃肠病

影响因子：31.793

领域排名：4

胸腔

影响因子：9.102

领域排名：9

BMJ Open

影响因子：3.006

全球最大的临床医学

开放获取期刊之一

BMJ 病例报告

全球最大的线上病例

报告数据库

本医学期刊～70 ～50% 期刊在该领域排名前十

BMJ精品期刊群
Discover the latest clinical knowledge and opinion
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British Journal of Sports Medicine
英国运动医学杂志

British Journal of Sports Medicine 作为多媒体

门户，发表运动和运动医学领域的权威原创研究、重

要综述以及具有时效性的辩论内容。British 

Journal of Sports Medicine 服务于25家运动医学

和运动理疗学会。

出版频率：半月刊

创刊年：1966

影响因子：18.473

网址：bjsm.bmj.com

皇家急诊医学学院（Royal College of Emergency 

Medicine）官方期刊

呼吸系统

运动医学
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Annals of the Rheumatic Diseases
风湿病年鉴

Annals of the Rheumatic Diseases 致力于促进

最高水平的科学交流与教育。期刊内容涉及包括

肌肉骨骼、关节炎和结缔组织疾病在内的所有风

湿病学领域。

出版频率：月刊

创刊年：1939

影响因子：27.973

网址：ard.bmj.com

欧洲抗风湿病联盟（European  League Against 

Rheumatism）官方期刊

风湿病学
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Gut
胃肠病

Gut 是全球领先的国际期刊，提供在肠胃病学及

肝病学的所有领域中最新且富有权威性的与临床

相关的一流研究。

出版频率：月刊

创刊年：1960

影响因子：31.793

网址：gut.bmj.com

英国胃肠病学会（British Society of  

Gastroenterology）官方期刊

呼吸系统

胃肠病及肝病学
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Thorax
胸腔

Thorax 是世界顶级呼吸医学期刊之一，发表呼吸

内科、儿科、免疫、药物、病理及外科等呼吸系

统相关领域的临床及实验室研究文章。

出版频率：月刊

创刊年：1946

影响因子：9.102

网址：thorax.bmj.com

英国胸腔学会（British Thoracic Society）官方期刊

呼吸系统

呼吸系统
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Heart
心脏

Heart 为心脏病学专家提供心血管疾病诊疗方面

的最新进展，覆盖整个心血管疾病领域，尤其关

注心脏瓣膜疾病、先天性心脏病和遗传性心血管

疾病等。

出版频率：月刊

创刊年：1939

影响因子：7.365

网址：heart.bmj.com

英国心血管学会（British  Cardiovascular Society）

官方期刊

呼吸系统

心脏病学
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BMJ Open

BMJ Open 是开放获取综合医学期刊，出版与医生、患

者及公众相关的医学研究。期刊考虑所有研究类型，

从研究方案到一期临床试验再到meta分析，包含小型

研究、专科研究及阴性结果研究。

出版频率：连续出版

创刊年：2011

影响因子：2.692

网址：bmjopen.bmj.com

全球最大的开放获取 综合医学期刊之一

呼吸系统

综合医学及内科学
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BMJ Case Reports
BMJ病例报告

BMJ Case Reports 是世界上最大的线上病例报告数据

库，覆盖医学全部学科，内容涵盖120多个国家的超过

16,000篇病例报告。

出版频率：连续出版

创刊年：20108

网址：casereports.bmj.com

全球最大的线上病例报告数据库

呼吸系统

综合医学及内科学



官网: bmjchina.com.cn

电话: +86 (10) 6410 0686

邮箱: bmjchina.support
@bmj.com

地址: 北京市朝阳区霄云路 38 号

THANK YOU！
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为全球读者提供高质量内容

98%
读者反馈BMJ期刊
影响了他们的临床
实践和/或研究

95%
QS世界大学排名
前100所医学院校
订阅了BMJ期刊 No.1

刊均全文使用
量

单篇使用成本
（最低）

No.1
No.2

期刊全文总使
用量

BMJ读者调查2017年数据 CALIS全国高校医学图书馆2019年学术年会数据
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II 投稿发文相关介绍



• 不符合科研伦理

• 纯实验室研究

• 动物研究

• 在健康志愿者中开展的生理、药理等早期和基础研究

什么样的研究几乎不可能在The BMJ 发表
Research papers NEVER published in The BMJ

https://www.bmj.com/about-bmj/resources-authors/bmj-right-journal-my-research-article

Copyright © 2022 BMJ, All Rights Reserved.



“RIOT”原则：relevant, important, original, true 

• 符合The BMJ  特定读者群的普遍兴趣

• 选题新颖，能改善临床决策、公共卫生或医疗政策

• 研究方法稳健，结论可靠

https://www.bmj.com/about-bmj/resources-authors/bmj-right-journal-my-research-article

什么样的研究很可能被发表
Research papers LIKELY to be published

Copyright © 2022 BMJ, All Rights Reserved.



● 疾病花费;

● 关于某种医疗实践的调研，数据来自受访者报告（self-report）

● 某种疾病基本状况的监测数据，但是没有相应干预及转归（“open loop” audit）

● 对单一临床试验的经济学评价，而试验主要结果并未在The BMJ 上发表

什么样的研究不太可能被发表
Research papers UNLIKELY to be published

https://www.bmj.com/about-bmj/resources-authors/bmj-right-journal-my-research-article

Copyright © 2022 BMJ, All Rights Reserved.



研究立题及结论不符合“RIO”原则

● 数据收集在前，立题在后；或基于常规收集的数据“发明”选题

● 立题（及其结论）不太可能影响当前实践

● 与已发表的研究结果极为相似，没有带来新的认知

● 结论只对研究设定范围内的研究者有用

● 研究目标过于专业和罕见

什么样的研究不太可能被发表
Research papers UNLIKELY to be published

https://www.bmj.com/about-bmj/resources-authors/bmj-right-journal-my-research-article
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没有针对研究问题选择最恰当的研究设计

什么样的研究不太可能被发表
Research papers UNLIKELY to be published

https://www.bmj.com/about-bmj/resources-authors/bmj-right-journal-my-research-article

研究问题 Appropriate Study Design

治疗 RCT及RCT的系统综述

诊断 (前瞻性)队列研究

病因 RCT,前瞻性队列研究, 病例对照研究(罕见病）

人们的观点或行为 队列研究, 横断面调查, 定性研究
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内部效度不足

例如：统计学效力不够, 严重和不合理的脱离方案…..

外部效度不足

例如：纳入/排除标准不清晰，验证一种新疗法的疗效却选择安慰剂

（而非当下最优或标准治疗）对照……..

未登记或延后登记的临床试验

https://www.bmj.com/about-bmj/resources-authors/bmj-right-journal-my-research-article

什么样的研究不太可能被发表
Research papers UNLIKELY to be published

Copyright © 2022 BMJ, All Rights Reserved.



BMJ与加州大学旧金山分校联合打
造的医学研究与论文发表教学资源

什么是Research to Publication?

内容涉及从医学研究设计到文章发表
全过程中的所有问题

8门课程，共52个学习模块，超过
200小时课时
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官网: bmjchina.com.cn

电话: +86 (10) 6410 0686

邮箱: bmjchina.support
@bmj.com

地址: 北京市朝阳区霄云路 38 号

THANK YOU！

Copyright © 2021 BMJ, All Rights Reserved.

投稿前 撰写及格式 投稿后 文章推广

编辑政策 初阶研究者开放获取 同行评审

authors.bmj.com

BMJ作者中心



官网: bmjchina.com.cn

电话: +86 (10) 6410 0686

邮箱: bmjchina.support
@bmj.com

地址: 北京市朝阳区霄云路 38 号

THANK YOU！
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“Before you submit”提纲

如何选择期刊

报告指南

研究方案

学术不端行为

… …



官网: bmjchina.com.cn

电话: +86 (10) 6410 0686

邮箱: bmjchina.support
@bmj.com

地址: 北京市朝阳区霄云路 38 号

THANK YOU！
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