
 

儿童骨科 

 

王晓东，男，1964 年 9 月 11 日出生，江苏苏州人，主任医

师，教授，博士生导师；为江苏省临床重点专科——苏州大学附

属儿童医院骨科学科带头人，任苏州大学医学部儿科临床医学院

院长。2015 年至 2019 年任苏州大学医学中心主任、苏州市独墅

湖医院院长。2019 年起任苏州大学附属儿童医院常务副书记。 

 

研究方向 

先天性发育畸形的临床和基础 

Ilizarov技术的临床和基础 

 

骨科简介 

苏州大学附属儿童医院骨科，系江苏省临床重点专科，集医疗、科研、教学、保健、

康复于一体。科室医疗设施齐全、技术力量雄厚，与英国皇家骨科医院、美国圣路易斯安

娜州大学附属医院、德国慕尼黑大学附属医院建立了长期的互助合作关系，医疗辐射范围

达苏、浙、皖、赣等多个省市，年诊治住院患儿 2500 余人次，手术 2300 余人次，开通国

际网远程会诊。科室在儿童各类骨科疾患的诊断和治疗上积累了丰富的经验，近年来在短

缩肢体骨延长、选择性脊髓后根切断治疗痉挛性脑瘫、自体骨髓移植治疗单房性骨囊肿等

儿童疑难骨科病症的研究和治疗上取得了突破性进展，在国内处于领先水平。科室拥有博

士生导师 1 名，硕士生导师 2 名。近 4 年来完成科研课题 8 项，在研省级科研课题 4 项，

在研国家自然科学基金课题 2 项，发表 SCI 论文 10 篇，在国家级核心期刊发表论文 20 余

篇、省级核心期刊发表论文近 50 篇，在国内产生了一定的影响。 

 

社会任职  

1.主任委员 

江苏省医学会骨科学分会小儿骨科学学组主任委员 

2.副主任委员 

中华医学会小儿外科分会中青年副主任委员（曾任） 

江苏省中西医结合学会骨科副主任委员 

苏州市医学会骨科分会副主任委员 

苏州市医学会骨科分会手外科学组副主任委员 

  3.委员 

中华医学会骨科学分会小儿骨科学组委员 

中华医学会小儿外科分会骨科学组委员 

江苏省医学会骨科学分会委员 

4.杂志编辑 

   《中华小儿外科杂志》编委 

   《中国矫形外科杂志》编委 

   《中华骨科杂志》通讯编辑 

5.志愿者活动 



 

儿童骨科 

   自 2006 年起，参与和组织美国 HTC（Healing The Children）儿童医学基金会脊柱

组在中国大陆进行医疗慈善活动。 

主要学习经历  

时间 单位 性质 导师 

2013.10～2013.11 卫生部赴法国国立卫生院管理学习 访问学者  

2008.04～2008.05 Morgan-Stanley Children’s 

Hospital,Columbia University,NY. 

访问学者 Dr.David Roye 

2001.12～2007.12 江苏省卫生厅 医学重点人材

（135） 

唐天驷教授 

Mr.CF.Bradish

潘少川教授 

1999.11～2000.11 Royal Orthopaedic Hospital & 

Birmingham Children’s Hospital，

Birmingham，UK 

普通访问学者

（国家教委） 

Mr.CF.Bradish 

1996.09～1999.07 苏州医学院附属第一医院 博士研究生 董天华教授 

1991.09～1994.07 苏州医学院附属儿童医院 硕士研究生 张锡庆教授 

 

临床及相关研究 

王晓东教授为国内知名小儿矫形外科专家，所在科室科拥有床位 60 张,年手术量达

3500 台,目前发表相关论文近百篇，其中 SCI 论文数十篇，累计影响因子近 50，相关技术

特色及科研方向如下: 

1.Ilizarov 技术，自 1991 年起开始应用 Ilizarov 技术进行肢体延长和畸形的矫治的

临床研究，为江苏省唯一准许开展肢体延长和矫形的单位，曾获江苏省卫生厅新技术引进

一等奖。 

2．小儿骨囊肿的治疗：自 1996 年起，在国内率先开展自体骨髓经皮注射治疗小儿骨

囊肿，手术微创，勿须植骨，疗效肯定。获省卫生厅新技术引进项目一等奖。 

3. 微创治疗儿童肱骨髁上骨折：自 2002 年起开展骨折闭合复位克氏针固定技术治疗

儿童肱骨髁上骨折获省卫生厅新技术引进二等奖。 

4. DDH 分阶段个体化治疗。 

5. 微囊泡诱导骨髓间充质干细胞结合丝素蛋白/透明质酸材料修复关节软骨损伤。 

6．骨肉瘤的疾病发病机理及临床药学干预机制的研究 

 

主要主持项目 

[1] 新生儿化脓性髋关节炎早期诊断体系的建立及临床应用，2019年，江苏省卫健委-

重点项目（K2019005），经费：30万元； 

[2] 苏州大市发育性髋关节发育不良的筛查及防治体系的建立，2019年，苏州市临床

重点病种诊疗技术专项项目（LCZX201907），经费：30万元； 



 

儿童骨科 

 

[3] 发育性髋关节发育不良的早期诊断及个体化治疗，2013年，省临床医学科技专项-

新型临床诊疗技术攻关（BL2013015），经费：100万元； 

[4] 以软骨干细胞来源的微囊泡改善组织工程软骨生成微环境的实验研究，2013年，

省自然科学基金（BK20131156），经费：20万元； 

    [5] 激活AMPK抑制线粒体P53-亲环蛋白D通路抗激素性成骨细胞凋亡作用及其机制

研究，2017年，国家自然基金项目（31640051），经费：15万元。 

 

医政建设及管理 

自 2001 年起，从事医院医政管理十五年余。参与苏州大学附属儿童医院园区总院的

定位、设计，建设等全过程，全程参与苏州大学医学中心方案的设计。 

 

人生格言 

不为良相，宁为良医 

授人于鱼，不如授人于渔 

 

通讯  

联系地址：苏州市钟南街 92 号    

联系电话：0512-80693532     

邮箱：wangxd@suda.edu.cn 

    秘书：朱伦庆  联系电话:0512-80692902   邮箱：zlq1214@126.com 

          祝振华  联系电话:0512-80692902   邮箱：1515194986@139.com 

科研助理：宿广昊 联系电话13516134696  邮箱：sky2skeleton@163.com 
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